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Ο όρος θετικές επιστήµες δηλώνει κατ’αρχάς το σύνολο των γνώσεων οι οποίες 

περιγράφουν την τάξη που διέπει τη φύση και το σύµπαν και τα αίτια αυτής της 

τάξης. Μπορούµε λοιπόν να θέσουµε το εξής βασικό ερώτηµα. Υπάρχει σκοπιµότητα 

στην ύπαρξη του σύµπαντος και στην ύπαρξη του ανθρώπου µέσα σ’αυτό και αν ναι, 

ποια είναι αυτή.  

Μέχρι την Αναγέννηση, η 

εικόνα των ανθρώπων για 

το σύµπαν ήταν πολύ 

ξεκάθαρη και απόλυτη. Η 

Γη ήταν το κέντρο του 

σύµπαντος και ο άνθρωπος 

ο αφέντης της Γης, 

φτιαγµένος από τον ίδιο το 

Θεό, κατ’ εικόνα και 

οµοίωση. Σήµερα, η 

αστροφυσική έχει 

εξοστρακίσει τη Γη από 

την περίοπτη θέση που 

είχε. Και εξοστρακίζοντας 

τη Γη από το κέντρο του 

κόσµου, εξοστρακίστηκε 

µαζί της και ο άνθρωπος. 

Όµως, µια νέα άποψη 

γεννήθηκε πρόσφατα που 

βάζει ξανά τον άνθρωπο 

στο κέντρο του 

ενδιαφέροντος. Αυτή η 

άποψη ονοµάζεται 

ανθρωπική αρχή ή ανθρωπικό αξίωµα.  

Η ανθρωπική αρχή υποστηρίζει ότι το σύµπαν υπάρχει µόνον αν παρατηρηθεί. 

Οι υπαινιγµοί είναι σαφείς: Το σύµπαν έχει διευθετηθεί, έτσι ώστε να ευνοεί την 

εµφάνιση και τη διατήρηση της ζωής. Σύµφωνα µάλιστα µε τον J. Wheeller, το 

σύµπαν είχε ανάγκη να δηµιουργήσει τον άνθρωπο, για να υπάρξει και το ίδιο! Η 

άποψη αυτή έχει χαρακτηρισθεί ως µια ακραία παραλλαγή της ανθρωπικής αρχής.  

 Ο µεγάλος φυσικός Schrodinger (Σρέντιγκερ), ένας από τους θεµελιωτές της 

Κβαντοµηχανικής, προκειµένου να υποστηρίξει την άποψη ότι στον µικρόκοσµο, 

υπάρχει κάτι µόνο αν παρατηρηθεί, διατύπωσε το εξής απλό επιχείρηµα. Θεωρείστε, 

λέει, µια γάτα κλεισµένη σ’ένα αδιαφανές κουτί. Η ζωή της γάτας απειλείται από 

ραδιενεργό υλικό, που της δίνει πενήντα τοις εκατό πιθανότητα να επιβιώσει. Αν 

θέλουµε να ξέρουµε εάν η γάτα είναι ζωντανή ή νεκρή, υπάρχει ένας και µόνο 

τρόπος: Με την παρατήρηση, δηλ. ν’ ανοίξουµε το κουτί και να δούµε αν ζει ή όχι. 

Έτσι, µε την παρατήρηση η γάτα τοποθετείται σ’ έναν από τους δυο κόσµους: Των 

ζωντανών ή των πεθαµένων. 

 Πιο αναλυτικά ο Σρέντιγκερ αναρωτήθηκε τι θα συνέβαινε αν κλείναµε µια γάτα σε 

ένα κουτί εξοπλισµένο µε µια διάταξη παροχής δηλητηρίου και έναν ραδιενεργό 

πυρήνα .Το σωµατίδιο που εκπέµπεται από τον πυρήνα  όταν αυτός διασπάται 



ενεργοποιεί τον  µηχανισµό παροχής δηλητηρίου  µέσα στο κουτί κα η γάτα πεθαίνει 

ακαριαία.Τη στιγµή που εµείς κλείνουµε το καπάκι, γνωρίζουµε µε βεβαιότητα ότι ο 

πυρήνας δεν έχει διασπαστεί, από εκεί και ύστερα το σύστηµα περιγράφεται µε 

κβαντική υπέρθεση.∆ηλαδή η κυµατοσυνάρτηση του πυρήνα πρέπει να αποτελείται 

από δυο συνιστώσες που θα περιγράφουν ένα πυρήνα που έχει υποστεί διάσπαση και 

έναν που δεν έχει υποστεί. Εδώ ο Σρέντιγκερ ακολούθησε το γράµµα του κβαντικού 

νόµου. Εφόσον η γάτα αποτελείται από άτοµα περιγράφεται και αυτή µε 

κυµατοσυνάρτηση.Και αφού η κυµατοσυνάρτηση της γάτας είναι στενά συνδεδεµένη 

µε εκείνη του ραδιενεργού πυρήνα θα διαιρεθεί αναπόφευκτα σε µια υπέρθεση των 

δύο καταστάσεων : µία που θα περιγράφει τη ζωντανή γάτα και µία που θα 

περιγράφει τη νεκρή. 

Άρα, η ανθρωπική αρχή, κατά κάποιο τρόπο, είναι η επέκταση της σκέψης του 

Schrodinger από τον µικρόκοσµο στο µεγάκοσµο. Για να υπάρξει το σύµπαν πρέπει 

να παρατηρηθεί. Άρα, το σύµπαν για να υπάρξει πρέπει να δηµιουργήσει τους 

παρατηρητές του. Γι’ αυτό το λόγο «δηµιούργησε» τον άνθρωπο. 

 Προφανώς, το ανθρωπικό αξίωµα είναι µια επιστηµονική ερµηνεία για τη 

δηµιουργία του σύµπαντος και της ζωής και όχι µία µεταφυσική ερµηνεία ή ένα 

θεολογικό δόγµα. Ο επιστηµονικός κόσµος προβληµατίζεται ασφαλώς, ως ένα βαθµό, 

µε την άποψη του ανθρωπικού αξιώµατος και φαίνεται ότι ορισµένοι επιστήµονες την 

έχουν µε σοβαρότητα αποδεχτεί. 

 

 Τέλος, σηµειώνουµε ότι, αν δεχθεί κανείς την ανθρωπική αρχή, τότε το σύµπαν 

φαίνεται εξαιρετικά σπάταλο. Γιατί, απειροελάχιστη µόνο από την ύλη ή τις 

διαδικασίες που χρησιµοποιούνται θ’ αρκούσαν για τον τελικό σκοπό, που η 

ανθρωπική αρχή υποστηρίζει ότι είναι ο άνθρωπος. ∆ηλαδή, θ’ αρκούσε ένας 

κατάλληλος πλανήτης και ένα κατάλληλο αστέρι (ή, έστω, ένας γαλαξίας) για τη 

δηµιουργία του ανθρώπου..  

Ο άνθρωπος είναι σήµερα σε σηµείο 

αφετηρίας για να ολοκληρώσει την 

κατάκτηση των δύο µεγάλων αινιγµάτων 

όλων των εποχών: Του σύµπαντος και 

της ζωής. Του ευχόµεθα σ’ αυτόν τον 

δρόµο να τον συντροφεύουν η φρόνηση, 

η ηθική, η ευπρέπεια, η ταπεινοφροσύνη 

και η αγάπη για να έχει καλή επιτυχία 

στο έργο του.   
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