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Ɇɨɜɞɣɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ

ɖ ɔɟɑˊɖ ɔŮɜɘəɎ

ɞ ɘɧɠ Űɖɠ ɔɟɑˊɖɠ 

ɖ ɜɏŬ ɔɟɑˊɖ ȷ (ȼ1Ɂ1)

ɖ əŬŰɎůŰŬůɖ ůɐɛŮɟŬ

Űɟɧˊɞɘ ˊɟɞűɨɚŬɝɖɠ



ũɅȽɄȼ

ÅɘɞɔŮɜɐɠ ɚɞɑɛɤɝɖ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɞɨ                       
(ŬɜɩŰŮɟɞɡ & əŬŰɩŰŮɟɞɡ)

ÅŰɟŮɘɠəɨɟɘɞɘ Űɨˊɞɘ ɘɩɜ ɔɟɑˊɖɠ: ȷ, ȸ & C

ɇɨˊɞɘ ȷ & ȸ

ÅŰɡˊɘəɐ ɜɧůɞɠ / ˊɘɗŬɜɏɠ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ

Åůɡɢɜɏɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ - ŮˊɘŭɖɛɑŮɠ

ÅŮɛɓɞɚɘŬůɛɧɠ

ɇɨˊɞɠ C

Åůɡɜɐɗɤɠ ŬůɡɛˊŰɤɛŬŰɘəɧɠ



ũɅȽɄȼ

ÅˊŮɟɑɞŭɞɠ ɏɝŬɟůɖɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ:               

ȹŮəɏɛɓɟɘɞɠ - ɀɎɟŰɘɞɠ

ȹȺȾ ȽȷɁ ūȺȸ ɀȷɅ ȷɄɅ ɀȷɌ



ɆɈɀɄɇɋɀȷɇȷ

Åɡɣɖɚɧɠ ˊɡɟŮŰɧɠ ɛŮ ɟɑɔɞɠ

Åɟɘɜɘəɐ ůɡɛűɧɟɖůɖ əŬɘ əŬŰŬɟɟɞɐ

ÅɓɐɢŬɠ ɝɖɟɧɠ, ˊɞɜɧɚŬɘɛɞɠ

ÅəŮűŬɚŬɚɔɑŬ, ɛɡŬɚɔɑŮɠ, űɤŰɞűɞɓɑŬ

ÅɏɜŰɞɜɖ əɧˊɤůɖ (ˊŬɟŬŰŮŰŬɛɏɜɖ)

ÅɜŬɡŰɑŬ, ɏɛŮŰɞɘ, əɞɘɚɘŬəɧ Ɏɚɔɞɠ

ɇɈɄȽȾȼ ȺȽȾɃɁȷ(50%)

ŬˊɧŰɞɛɖ ɏɜŬɟɝɖ ɛŮ ɏɜŰɞɜŬ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ

ȹɘɎɟəŮɘŬ: 3-5 ɛɏɟŮɠ (ɏɤɠ 2 ŮɓŭɞɛɎŭŮɠ)

ɐˊɘŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ: ůŬɜ Ŭˊɚɧ əɟɡɞɚɧɔɖɛŬ



ȺɄȽɄȿɃȾȺɆ

ĔŬɜɩŰŮɟɞ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɧ

ɤŰɑŰɘŭŬ

ˊŬɟŬɟɟɘɜɞəɞɚˊɑŰɘŭŬ 

ĔəŬŰɩŰŮɟɞ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɧ

ɚŬɟɡɔɔɑŰɘŭŬ

ɓɟɞɔɢɑŰɘŭŬ

ˊɜŮɡɛɞɜɑŬ(Ŭô & ɓô ˊŬɗɐɠ)

ĔŬűɡŭɎŰɤůɖ

ĔŮˊɘŭŮɑɜɤůɖ ɢɟɧɜɘɞɡ ɜɞůɐɛŬŰɞɠ 

ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ 

ŮˊɘˊɚɞəɏɠaɜɞůɖɚŮɑŬ



ȺɈɄȷŪȺȽɆ ɃɀȷȹȺɆ

VɎŰɞɛŬ > 65 ŮŰɩɜ

VɛɘəɟɎ ˊŬɘŭɘɎ < 2 ŮŰɩɜ

VɏɔəɡŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ

V́ ɎůɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ ŬɜɞůɞəŬŰŬůŰɞɚɐ

V́ ɎůɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ ɢɟɧɜɘɞ ɜɧůɖɛŬ: 

ˊɜŮɡɛɞɜɞˊɎɗŮɘŬ, əŬɟŭɘɞˊɎɗŮɘŬ, 

ɜŮűɟɞɚɞɔɘəɧ, ŬɘɛŬŰɞɚɞɔɘəɧ ɜɧůɖɛŬ, 

ůŬəɢŬɟɩŭɖɠ ŭɘŬɓɐŰɖɠ



ɆɖɛŮɑŬ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ

~ŰŬɢɨˊɜɞɘŬ ɐ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖɜ ŬɜŬˊɜɞɐ

~əɡŬɜɧ ɢɟɩɛŬ ŭɏɟɛŬŰɞɠ

~ŬɜŮˊŬɟəɐɠ ɚɐɣɖ ɡɔɟɩɜ

~ɡˊɜɖɚɑŬ ɐ ɛŮɘɤɛɏɜɖ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ ůŮ ŮɟŮɗɑůɛŬŰŬ

~ŮɡŮɟŮɗɘůŰɧŰɖŰŬ & ɏɜŰɞɜŮɠ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ                  
ůŮ ɢŮɘɟɘůɛɞɨɠ (ŬɔəŬɚɘɎ..)

~ŮˊɘŭŮɑɜɤůɖ ůɡɛˊŰɤɛɎŰɤɜ                                  
ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ˊŬɟɞŭɘəɐ ɓŮɚŰɑɤůɖ 

~ˊɡɟŮŰɧɠ & ŮɝɎɜɗɖɛŬ



ĈŰŬɢɨˊɜɞɘŬ ɐ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖɜ ŬɜŬˊɜɞɐ

ĈɎɚɔɞɠ ɐ ɓɎɟɞɠ ůŰɞ ɗɩɟŬəŬ ɐ Űɖɜ əɞɘɚɘɎ

ĈɝŬűɜɘəɐ ɜŬɡŰɑŬ / ɕɎɚɖ

Ĉůɨɔɢɡůɖ

ĈɏɜŰɞɜɞɘ əŬɘ Ůˊɑɛɞɜɞɘ ɏɛŮŰɞɘ

ɆɖɛŮɑŬ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŮ ŮɜɐɚɘəŮɠ



LɃɉȽ ŬɜŰɘɓɘɞŰɘəɎ(ɛɧɜɞ ůŮ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ)

KŬɜŰɘɥəɎ űɎɟɛŬəŬ

JȺɀȸɃȿȽɃ

ÅŬɜɎˊŬɡůɖ

ÅŮɜɡŭɎŰɤůɖ 

(Ŭˊɞűɡɔɐ ŰůŬɔɘɞɨ, əŬűɏ, cola, Ŭɚəɞɧɚ)

ÅŬɜŰɘˊɡɟŮŰɘəɎ-ŬɜŬɚɔɖŰɘəɎ                   

(ɃɉȽ Ŭůˊɘɟɑɜɖ)

ȷɁɇȽɀȺɇɋɄȽɆȼ



ȺɀȸɃȿȽɃ 
(ɔɘŬ Ůɜŭɞɛɡɥəɐ ɢɞɟɐɔɖůɖ) 

V́ ŮɟɘɏɢŮɘ Űɨˊɞɡɠ ȷ əŬɘ ȸ

(ŬŭɟŬɜɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡɠ)

VəɎɗŮ ɏŰɞɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ

VŮɛɓɞɚɘŬůɛɧɠ: ɃəŰɩɓɟɘɞɠ - Ɂɞɏɛɓɟɘɞɠ

Ǻ ɟɞɚŬɛɓɎɜŮɘŰɖ ɔɟɑˊɖ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 70-90%

ÅŭŮɜ ˊɟɞəŬɚŮɑ ůɞɓŬɟɏɠ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ

ÅŬɜŰŮɜŭŮɑɝŮɘɠ:ŬɚɚŮɟɔɑŬ ůŰɞ Ŭɡɔɧ, 
ɞɝɨ ŮɛˊɨɟŮŰɞɜɧůɖɛŬ, G.B.S.



ȽɃɆ Űɖɠ ũɅȽɄȼɆ (ȷ, ȸ, C)

ȷɘɛɞůɡɔəɞɚɚɖŰɑɜɖ

ũŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ

(ɜɞɡəɚŮɞˊɟɤŰŮȶɜɖ RNA)

ɁŮɡɟŬɛɘɜɘŭɎůɖ

ɄŮɟɑɓɚɖɛŬ ɘɞɨ

ñűɎəŮɚɞɠò

Ɂ1, Ɂ2, é Ɂ16

ȼ1, ȼ2, é ȼ9

ɄɟɤŰŮȶɜŮɠ ȺˊɘűŬɜŮɑŬɠ



Ƀ ɘɧɠ ŬɚɚɎɕŮɘé

ȺɄȽȹȼɀȽȷ

ɄȷɁȹȼɀȽȷ



ȷɜŬəŬŰɎŰŬɝɖ _ɄŬɜŭɖɛɑŬ

Ʉɖɔɐ: ECDC



ɇɘ ŮɑɜŬɘ ɖ ɜɏŬ ɔɟɑˊɖ ȷ (ȼ1Ɂ1);

Åɜɏɞɠ ɘɧɠ ɔɟɑˊɖɠ ȷ

ˊŮɟɘɏɢŮɘ ŰɛɐɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɘɞɨɠ ɔɟɑˊɖɠ ȷ 

ɢɞɑɟɤɜ, ˊŰɖɜɩɜ əŬɘ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ

VůɡɜŭɡŬůɛɧɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ŮɛűŬɜɘůŰŮɑ ɝŬɜɎ

VɛŮŰɎŭɞůɖ Ŭˊɧ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůŮ Ɏɜɗɟɤˊɞ

Vˊɚɖɗɡůɛɧɠ ɢɤɟɑɠ ŬɜɞůɑŬ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ

MŬˊɧ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůŮ Ɏɜɗɟɤˊɞ                  

ɛŮ ůŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ(<1 m)

ɛɏůɤ ůŰŬɔɞɜɘŭɑɤɜ (ɓɐɢŬɠ, űŰɏɟɜɘůɛŬ)

MɏɛɛŮůŬ                                              
ɢɏɟɘŬ ŬůɗŮɜɞɨɠ ɐ ɎɚɚŮɠ ŮˊɘűɎɜŮɘŮɠ

ɀȺɇȷȹɃɇȽȾɃɇȼɇȷ                                 
ɛɑŬ ɛɏɟŬ ˊɟɘɜɏɤɠ 7 ɖɛɏɟŮɠ ɛŮŰɎ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ

(ˊŬɘŭɘɎ <12 ŮŰɩɜ: ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ŭɘɎůŰɖɛŬ)



ɀȺɇȷȹɃɆȼ 
ɛɏůɤ əŬŰŬɜɎɚɤůɖɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ;

ïɞ ɘɧɠ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ŬˊɞɛɞɜɤɗŮɑ ɛɏɢɟɘ ůɐɛŮɟŬ ůŮ ɕɩŬ                      
əŬɘ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŮɜŭŮɑɝŮɘɠ ɧŰɘ ɓɟɑůəŮŰŬɘ                                

ůŰɖɜ ŬɚɡůɑŭŬ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ

ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȷɟɢɐ ȷůűɎɚŮɘŬɠ ɇɟɞűɑɛɤɜ (EFSA) 

ȺɡɟɤˊŬɥəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱥɚɏɔɢɞɡ & Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɁɞůɖɛɎŰɤɜ (ECDC)

ŭŮ ɛŮŰŬŭɑŭŮŰŬɘ

ɛŮ Űɖɜ əŬŰŬɜɎɚɤůɖ 

əŬɚɎ ɛŬɔŮɘɟŮɛɏɜɞɡ 

ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ 
ɛɏůɤ əŬŰŬɜɎɚɤůɖɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ;

Ŭəɧɛɖ əŬɘ Ŭɜɞ ɜɏɞɠ ɘɧɠ ŬˊɞɛɞɜɤɗŮɑ ůŰɞɡɠ ɢɞɑɟɞɡɠ 

Űɞ ůɤůŰɧ ɛŬɔŮɑɟŮɛŬ ɗŬ ˊɟɞəŬɚɞɨůŮ Űɞɜ ɗɎɜŬŰɧ Űɞɡ

(ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ ůŮ ɞɚɧəɚɖɟɞ Űɞ əɟɏŬɠ Ó70oC)

ȽůɢɨɞɡůŮɠ ɞŭɖɔɑŮɠ 

ÅəŬɚɧ ɛŬɔŮɑɟŮɛŬ ɧɚɤɜ Űɤɜ Ůɘŭɩɜ əɟɏŬŰɞɠ 

ÅŰɐɟɖůɖ əŬɚɩɜ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ɡɔɘŮɘɜɐɠ ůŰɘɠ əɞɡɕɑɜŮɠ

Åˊɚɨůɘɛɞ ɛŮ ůŬˊɞɨɜɘ Űɤɜ ɢŮɟɘɩɜ, Űɤɜ ŮˊɘűŬɜŮɘɩɜ 
əŬɘ Űɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮɜɞɡ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ            
ɛŮŰɎ Űɞ ɢŮɘɟɘůɛɧ ɤɛɞɨ əɟɏŬŰɞɠ



ɆɈɀɄɇɋɀȷɇȷ

ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɛŮ əɞɘɜɐɠ Ůˊɞɢɘəɐɠ ɔɟɑˊɖɠ

ÅŬɘűɜɑŭɘŬ ɏɜŬɟɝɖ ˊɡɟŮŰɞɨ

ÅɓɐɢŬɠ, əŬŰŬɟɟɞɐ, ˊɞɜɧɚŬɘɛɞɠ

ÅŬɑůɗɖɛŬ əɧˊɤůɖɠ, ɛɡŬɚɔɑŮɠ

Åɟɑɔɖ, əŮűŬɚŬɚɔɑŬ

ÅŭɘɎɟɟɞɘŬ, ɏɛŮŰɞɘ



ɈɄɃɄɇɃ ȾɅɃɈɆɀȷ

ÅůŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ ŮˊɘɓŮɓŬɘɤɛɏɜɞ əɟɞɨůɛŬ

ÅŰŬɝɑŭɘ ůŮ ˊɟɞůɓŮɓɚɖɛɏɜɖ ˊŮɟɘɞɢɐ

ÅŮɟɔŬůɑŬ ůŮ ůɢŮŰɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ

_ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ

ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ

ȾȷȽ

ɨˊɞˊŰɖ ŮˊŬűɐ



ɃɅȽɆɀɃɆ

ȾȿȽɁȽȾȷ ȾɅȽɇȼɅȽȷ
ȰɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ Ůɝɐɠ:

Å ɄɡɟŮŰɧɠ > 38ÁC ȾȷȽ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ ɞɝŮɑŬɠ ɚɞɑɛɤɝɖɠ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɞɨ

Å ɄɜŮɡɛɞɜɑŬ

Å ŪɎɜŬŰɞɠ Ŭˊɧ ŬɜŮɝɐɔɖŰɖ ɞɝŮɑŬ ɜɧůɞ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɞɨ

ȺɄȽȹȼɀȽɃȿɃũȽȾȷ ȾɅȽɇȼɅȽȷ

ȾŬŰɎ Űɞ 7ɐɛŮɟɞ ˊɟɞ ɏɜŬɟɝɖɠ ůɡɛˊŰɤɛɎŰɤɜ, ɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ Ůɝɐɠ:

Å ɆŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ ŮˊɘɓŮɓŬɘɤɛɏɜɞ əɟɞɨůɛŬ ɔɟɑˊɖɠ Ŭˊɧ Űɞ ɜɏɞ ɘɧ 

ȷ(ȼ1Ɂ1), əŬŰɎ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ Űɖɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ Űɞɡ əɟɞɨůɛŬŰɞɠ

Å ɇŬɝɑŭɘ ůŮ ˊŮɟɘɞɢɐ ɧˊɞɡ ɏɢŮɘ ŰŮəɛɖɟɘɤɗŮɑ ůɡɜŮɢɐɠ ɛŮŰɎŭɞůɖ Űɞɡ 

ɜɏɞɡ ɘɞɨ ɔɟɑˊɖɠ ȷ(ȼ1Ɂ1) Ŭˊɧ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůŮ Ɏɜɗɟɤˊɞ

Å ȺɟɔŬůɑŬ ůŮ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ŮɝŮŰɎɕɞɜŰŬɘ ŭŮɑɔɛŬŰŬ Űɞɡ 

ɜɏɞɡ ɘɞɨ ɔɟɑˊɖɠ ȷ(ȼ1Ɂ1)

ȾȷȽ



ȾȺɁɇɅȷ ȷɁȷūɃɅȷɆ

ȹȽȷũɁɋɆȼ(əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ, PCR, ŮɘŭɘəɎ ŬɜŰɘůɩɛŬŰŬ)

üȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɄŬůŰɏɟ

üɀɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɧ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ȷ.Ʉ.Ū.

ɁɃɆȼȿȺȽȷ

üɆɘůɛŬɜɧɔɚŮɘɞ

üɆɤŰɖɟɑŬ

üȷɔɑŬ ɆɞűɑŬ

üȷɉȺɄȷ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ



ȼ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɞɜ əɧůɛɞ
(8/5/09)



ȼ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɞɜ əɧůɛɞ
(26/5/09)



ȼ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɞɜ əɧůɛɞ
(26/5/09)

Å ȾɟɞɨůɛŬŰŬ ůŮ 46ɢɩɟŮɠ ůɡɜɞɚɘəɎ

Å 99%ůɡɜɧɚɞɡ əɟɞɡůɛɎŰɤɜ ůŮ 6 ɢɩɟŮɠ

ȼɄȷ , ɀŮɝɘəɧ, ȾŬɜŬŭɎɠ, ȽŬˊɤɜɑŬ,            
ȼɜɤɛɏɜɞ ȸŬůɑɚŮɘɞ, ȽůˊŬɜɑŬ

Å 96 ɗɎɜŬŰɞɘ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ

ɀŮɝɘəɧ 83, ȼɄȷ 10, ȾŬɜŬŭɎɠ 2, ȾɧůŰŬ ɅɑəŬ 1



ȼ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ 
(26/5/09)



ȾɟɞɨůɛŬŰŬ ŬɜɎ ɖɛɏɟŬ (Ⱥɡɟɩˊɖ)

Ʉɖɔɐ: European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

Distribution of confirmed cases of influenza A(H1N1) virus infection by date of reporting, 

EU and EFTA countries, 27 April to 26 May 2009, 17:00 CEST (n=414)



çˊŬɜŭɖɛɑŬ ɔɟɑˊɖɠè

_ ŮˊɘŭɖɛɑŬ ɛŮ ˊŬɔəɧůɛɘŬ ŮɝɎˊɚɤůɖ 

Ŭˊɧ əŬɘɜɞɨɟɘɞɘɧ ɔɟɑˊɖɠ

ˊɟɞůɓɎɚɚŮŰŬɘ ɛŮɔɎɚɞ ˊɞůɞůŰɧ 

ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ˊɞɡ ŭŮɜɏɢŮɘ ŬɜɞůɑŬ



ñȽůˊŬɜɘəɐ ũɟɑˊɖò 1918-19
(20-100 ŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ ɗɎɜŬŰɞɘ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ)

19ɞɠŬɘɩɜŬɠ: 4 ˊŬɜŭɖɛɑŮɠ, 20ɞɠŬɘɩɜŬɠ: 3 ˊŬɜŭɖɛɑŮɠ



ȽůˊŬɜɘəɐ ɔɟɑˊɖ 1918-19

ÅɄɞɚɨ ɡɣɖɚɐ ɛŮŰŬŭɞŰɘəɧŰɖŰŬ (~50%) 

ÅɄɞɚɨ ɡɣɖɚɐ ɗɜɖŰɧŰɖŰŬ (2-20%)

Å20 -100 ŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ ɗɎɜŬŰɞɘ

Å>50% ɗŬɜɎŰɤɜ ůŮ ɎŰɞɛŬ 20-40 ŮŰɩɜ

ÅȷɛűɑɓɞɚŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ɡɔɘŮɘɜɐɠ 

ÅȷɜɨˊŬɟəŰŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ

ÅȺˊɞɢɐ ˊɟɞ ŬɜŬəɎɚɡɣɖɠ   

ŬɜŰɘɓɘɞŰɘəɩɜ, ŬɜŰɘ-ɥɘəɩɜ, Ůɛɓɞɚɑɤɜé.



ɄŬɜŭɖɛɑŮɠ 20ɞɡŬɘɩɜŬ

ɔɟɑˊɖ ɏŰɖůŰɏɚŮɢɞɠɗɎɜŬŰɞɘ

ȽůˊŬɜɘəɐ1918-19 ȼ1Ɂ120-100 ŮəŬŰ.

ȷůɘŬŰɘəɐ1957-58 ȼ2Ɂ2 1-1,5 ŮəŬŰ.

ɉɞɜɔə-Ⱦɞɜɔə1968-69 ȼ3Ɂ2 ~1 ŮəŬŰ.



ɃɉȽ ɈɄȺɅȸɃȿȺɆ!!!

ɄɅɃūɈȿȷɂȼ -ȷɁɇȽɀȺɇɋɄȽɆȼ



ȷɁɇȽ-ȽɌȾȷ ūȷɅɀȷȾȷ

ÅOseltamivir (TAMIFLU)

ɗŮɟŬˊŮɑŬ & ˊɟɧɚɖɣɖ ɔɟɑˊɖɠ ȷ & ȸ (>1 ɏŰɞɡɠ)

ÅZanamivir (RELENZA)

ɗŮɟŬˊŮɑŬ & ˊɟɧɚɖɣɖ ɔɟɑˊɖɠ ȷ & ȸ (>5 ŮŰɩɜ)

ɗŮɟŬˊŮɑŬ ɔɟɑˊɖɠ ȷ & ȸ (>7 ŮŰɩɜ)



ūȷɅɀȷȾȺɈɇȽȾȼ ȷũɋũȼ

ɋɆ ɄɅɃūɈȿȷɂȼ

ɢɞɟɐɔɖůɖ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ůŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ ŬůɗŮɜɐ

_ˊɟɧɚɖɣɖ Ůəŭɐɚɤůɖɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ

(ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 70-90%)

ɆȺ ȷɆŪȺɁȺȽɆ
ɢɞɟɐɔɖůɖ ŮɜŰɧɠ 48 ɤɟɩɜ Ŭˊɧ Ůəŭɐɚɤůɖ ɜɧůɞɡ

_ŬɜŬəɞɨűɘůɖ Ŭˊɧ ɞɟɘůɛɏɜŬ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ

_ɛŮɑɤůɖ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ (əŬŰɎ ~ 1 ɛɏɟŬ)

_ɛŮɑɤůɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬɠ ůɞɓŬɟɩɜ Ůˊɘˊɚɞəɩɜ 
(ˊ.ɢ. ˊɜŮɡɛɞɜɑŬ)



Ʉɟɞůɞɢɐ!!!

ÅȷɜŰɘ-ɘɥəɎ űɎɟɛŬəŬ: ŬɚɧɔɘůŰɖ ɢɟɐůɖ          
_Ŭɨɝɖůɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬɠ ɛŮŰɎɚɚŬɝɖɠ

ÅȷɜŰɘɓɘɞŰɘəɎ ɛɧɜɞ ůŮ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ

ÅɃɉȽ Ŭůˊɘɟɑɜɖ

Ⱥȿȿȷȹȷ

ÅŭɘɎɗŮůɖ ɛɧɜɞ Ŭˊɧ ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ

ÅŬˊŬɔɧɟŮɡůɖ ŮɝŬɔɤɔɐɠ űŬɟɛɎəɤɜ

VŰɞ 15ɐɛŮɟɞ ˊɟɘɜ Űɖɜ ŬˊɧűŬůɖ: 

ˊŬɟŬɔɔŮɚɑŬ 25.000 ůɡůəŮɡŬůɘɩɜ (!)



ȷɄɃŪȺɀȷɇȷ ūȷɅɀȷȾɋɁ

ƂƦƦƗƟƜ: 12%
(ƜƶƨƢƬƢ ƬƠ 20%)



ȺɀȸɃȿȽɃ

Åɞ ŮɛɓɞɚɘŬůɛɧɠ Űɞɡ ˊŮɟŬůɛɏɜɞɡ 
ūɗɘɜɞˊɩɟɞɡ ŭŮɜ ˊŬɟɏɢŮɘ ˊɟɞůŰŬůɑŬ

ïɛŮɟɘəɐ ŭɘŬůŰŬɡɟɞɨɛŮɜɖ (;;;)

ÅŬɜŬɛɏɜŮŰŬɘ ɖ ˊŬɟŬůəŮɡɐ əŬɘ ɖ ŭɘɎɗŮůɖ 
Űɞɡ Ůɛɓɞɚɑɞɡ əŬŰɎ Űɖɠ ɜɏŬɠɔɟɑˊɖɠ

ïůŮ ˊŮɟɑˊɞɡ 6 ɛɐɜŮɠ (;;;)



ɄɅɃȺɇɃȽɀȷɆȽȷ!

VŮˊŬɟəɐɠ ŬɜɎˊŬɡůɖ / ɨˊɜɞɠ 

VɡɔɘŮɘɜɐ ŭɘŬŰɟɞűɐ

Vɚɐɣɖ Ɏűɗɞɜɤɜ ɡɔɟɩɜ

VůɤɛŬŰɘəɐ Ɏůəɖůɖ

VɖɟŮɛɑŬ / Ŭˊɞűɡɔɐ Ɏɔɢɞɡɠ

Vɧɢɘ əɎˊɜɘůɛŬ



Ɇɡɛɓɞɡɚɏɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ

V́ ɚɏɜɞɡɛŮ ůɡɢɜɎ ŰŬ ɢɏɟɘŬ ɛŬɠ

VŭŮ ɓɎɕɞɡɛŮ ŰŬ ɢɏɟɘŬ ůŮ ůŰɧɛŬ, ɛɎŰɘŬ, ɛɨŰɖ

VŭŮ ɛɞɘɟŬɕɧɛŬůŰŮ űŬɔɖŰɧ ɐ ˊɞŰɎ

VɏɢɞɡɛŮ ˊɎɜŰŬ ɢŬɟŰɞɛɎɜŰɖɚɞ ɛŬɕɑ ɛŬɠ

VəŬɚɨˊŰɞɡɛŮ ɛŮ ɢŬɟŰɞɛɎɜŰɖɚɞ Űɞ ůŰɧɛŬ ɛŬɠ                     

ɧŰŬɜ ɓɐɢɞɡɛŮ ɐ  űŰŮɟɜɘɕɧɛŬůŰŮ



Á́ ŬɟŬɛɞɜɐ ůŰɞ ůˊɑŰɘ                                    

əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ

ÁŮɜɖɛɏɟɤůɖ ůɢɞɚŮɑɞɡ / ɘŬŰɟɘəɐɠ ɡˊɖɟŮůɑŬɠ

ȳŰŬɜ ŬɟɟɤůŰɐůɞɡɜé



ɄɟɞůŰŬůɑŬ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ

ÅŮɜɗɎɟɟɡɜůɖ Űɟɧˊɤɜ ˊɟɧɚɖɣɖɠ

ïůɡɢɜɧ ˊɚɨůɘɛɞ ɢŮɟɘɩɜ / ɢɟɐůɖ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɩɜ

ḯ ɞɚɨ əŬɚɧɠ ŬŮɟɘůɛɧɠ ŰɎɝŮɤɜ

ïɡˊɞɢɟŮɤŰɘəɐ ɢɟɐůɖ Ŭɡɚɐɠ əŬŰɎ Űɞ ŭɘɎɚɚŮɘɛŬ

ïŭɘŬəɞˊɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ (;;)

Ǻ ŬɟŬɛɞɜɐ ůŰɞ ůˊɑŰɘ əŬŰɎ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ

ÅůŰŮɜɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ůɢɞɚŮɑɞɡ ïɔɞɜɏɤɜ

ÅůɡɜŮɢɐɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Ŭˊɧ Ŭɟɛɧŭɘɞɡɠ űɞɟŮɑɠ



ȷɇɃɀȽȾȼ ɄɅɃɆɇȷɆȽȷ

(ŮɜɐɚɘəŮɠ)

ÅŬˊɞűɡɔɐ ůɡɔɢɟɤŰɘůɛɞɨ &                     

ŮˊŬűɩɜ ɛŮ ˊɘɗŬɜɞɨɠ ˊɎůɢɞɜŰŮɠ

Åɧɢɘ ɢŮɘɟŬɣɑŮɠ (!)                                          

ɧɢɘ ɢɏɟɘŬ ůŮ ůŰɧɛŬ, ɛɨŰɖ, ɛɎŰɘŬ

ÅəɎɚɡɣɖ ůŰɧɛŬŰɞɠ                                         
ɛŮ ɛŬɜŰɐɚɘ ˊɞɡ ŬˊɞɟɟɑˊŰŮŰŬɘ ɐ ŮůɤŰŮɟɘəɧ ŬɔəɩɜŬ

Ǻ ɎůɢɞɜŰŮɠ: ˊŬɟŬɛɞɜɐ ůŰɞ ůˊɑŰɘ                      

& ɛɎůəŬ ůŰɘɠ ŮˊŬűɏɠ ɛŮ ŮɡˊŬɗɐ ɎŰɞɛŬ

ÅɆɈɉɁɃ ɄȿɈɆȽɀɃ ɇɋɁ ɉȺɅȽɋɁ



ǱɸȌȆŬŭǾɸȌŰŮ ŮɸȆűǼȊŮȆŬ ŬȂȂǿȃȌȏȉŮ,

ȇǼɸȌȆȌȎ ǼȈȈȌȎ ɸȍȆȊ Ŭɸȕ ŮȉǼȎ

ŰȄȊ ǽȐŮȆ ŬȂȂǿȋŮȆ ŮɸǿůȄȎé 



Ʉɞɘɞɘ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŭɏəŬ əɨɟɘɞɘ Űɟɧˊɞɘ 

ɛŮŰɎŭɞůɖɠ Űɤɜ ɚɞɘɛɩɝŮɤɜ;

ˊŮɟɘɞɢɏɠ Űɞɡ ɢŮɟɘɞɨɞɘ ɞˊɞɑŮɠ əŬŰɎ Űɞ ˊɚɨůɘɛɞ:

ůɡɢɜɎ

ȹȺɁ ˊɚɏɜɞɜŰŬɘ

ůɡɜɐɗɤɠ

ˊɚɏɜɞɜŰŬɘ

əŬŰɎ əŬɜɧɜŬ

ȹȺɁ ˊɚɏɜɞɜŰŬɘ





ůŰɞ ɜɞůɞəɞɛŮɑɞé

ɆŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ŮˊɘűɎɜŮɘŮɠ ˊɞɡ ůɖɛŮɘɩɜɞɜŰŬɘ ɛŮXɓɟɏɗɖəŬɜ ˊŬɗɞɔɧɜŬ..



ǦǳǨǷǱǶǮǨ

1

ǴǥǲǱǶǯǫǩǱǶǮǨ

2

ǵǳǫǦǱǶǮǨ Ǭǥǭǥ
(20 ŭŮȏŰŮȍȕȈŮɸŰŬ)

3

¤ŬűŬɘɟɞɨɛŮ ɟɞɚɧɘ, ŭŬəŰɡɚɑŭɘŬ,ɓɟŬɢɘɧɚɘŬé

əŬɟˊɞɨɠ, ˊŬɚɎɛŮɠ, ɟɎɢɖ ɢŮɟɘɩɜ, 

ɛŮŰŬɝɨ ŭŬəŰɨɚɤɜ, əɎŰɤ Ŭˊɧ ɜɨɢɘŬ

ɄȿɈɆȽɀɃ ɉȺɅȽɋɁ (Ƚ)


