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Ɇɨɜɞɣɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ

ɖ ɔɟɑˊɖ ɔŮɜɘəɎ

ɞ ɘɧɠ Űɖɠ ɔɟɑˊɖɠ 

ɖ ɜɏŬ ɔɟɑˊɖ ȷ (ȼ1Ɂ1)

ɖ əŬŰɎůŰŬůɖ ůɐɛŮɟŬ

Űɟɧˊɞɘ ˊɟɞűɨɚŬɝɖɠ



ũɅȽɄȼ

ÅɘɞɔŮɜɐɠ ɚɞɑɛɤɝɖ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɞɨ                       
(ŬɜɩŰŮɟɞɡ & əŬŰɩŰŮɟɞɡ)

ÅŰɟŮɘɠəɨɟɘɞɘ Űɨˊɞɘ ɘɩɜ ɔɟɑˊɖɠ: ȷ, ȸ & C

ɇɨˊɞɘ ȷ & ȸ

ÅŰɡˊɘəɐ ɜɧůɞɠ / ˊɘɗŬɜɏɠ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ

Åůɡɢɜɏɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ - ŮˊɘŭɖɛɑŮɠ

ÅŮɛɓɞɚɘŬůɛɧɠ

ɇɨˊɞɠ C

Åůɡɜɐɗɤɠ ŬůɡɛˊŰɤɛŬŰɘəɧɠ



ũɅȽɄȼ

ÅˊŮɟɑɞŭɞɠ ɏɝŬɟůɖɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ:               

ȹŮəɏɛɓɟɘɞɠ - ɀɎɟŰɘɞɠ

ȹȺȾ ȽȷɁ ūȺȸ ɀȷɅ ȷɄɅ ɀȷɌ



ɆɈɀɄɇɋɀȷɇȷ

Åɡɣɖɚɧɠ ˊɡɟŮŰɧɠ ɛŮ ɟɑɔɞɠ

Åɟɘɜɘəɐ ůɡɛűɧɟɖůɖ əŬɘ əŬŰŬɟɟɞɐ

ÅɓɐɢŬɠ ɝɖɟɧɠ, ˊɞɜɧɚŬɘɛɞɠ

ÅəŮűŬɚŬɚɔɑŬ, ɛɡŬɚɔɑŮɠ, űɤŰɞűɞɓɑŬ

ÅɏɜŰɞɜɖ əɧˊɤůɖ (ˊŬɟŬŰŮŰŬɛɏɜɖ)

ÅɜŬɡŰɑŬ, ɏɛŮŰɞɘ, əɞɘɚɘŬəɧ Ɏɚɔɞɠ

ɇɈɄȽȾȼ ȺȽȾɃɁȷ(50%)

ŬˊɧŰɞɛɖ ɏɜŬɟɝɖ ɛŮ ɏɜŰɞɜŬ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ

ȹɘɎɟəŮɘŬ: 3-5 ɛɏɟŮɠ (ɏɤɠ 2 ŮɓŭɞɛɎŭŮɠ)

ɐˊɘŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ: ůŬɜ Ŭˊɚɧ əɟɡɞɚɧɔɖɛŬ



ȺɄȽɄȿɃȾȺɆ

ĔŬɜɩŰŮɟɞ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɧ

ɤŰɑŰɘŭŬ

ˊŬɟŬɟɟɘɜɞəɞɚˊɑŰɘŭŬ 

ĔəŬŰɩŰŮɟɞ ŬɜŬˊɜŮɡůŰɘəɧ

ɚŬɟɡɔɔɑŰɘŭŬ

ɓɟɞɔɢɑŰɘŭŬ

ˊɜŮɡɛɞɜɑŬ(Ŭô & ɓô ˊŬɗɐɠ)

ĔŬűɡŭɎŰɤůɖ

ĔŮˊɘŭŮɑɜɤůɖ ɢɟɧɜɘɞɡ ɜɞůɐɛŬŰɞɠ 

ŮɡˊŬɗŮɑɠ ɞɛɎŭŮɠɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ 

ŮˊɘˊɚɞəɏɠaɜɞůɖɚŮɑŬ



ȺɈɄȷŪȺȽɆ ɃɀȷȹȺɆ

VɎŰɞɛŬ > 65 ŮŰɩɜ

VɛɘəɟɎ ˊŬɘŭɘɎ < 2 ŮŰɩɜ

VɏɔəɡŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ

V́ ɎůɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ ŬɜɞůɞəŬŰŬůŰɞɚɐ

V́ ɎůɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ ɢɟɧɜɘɞ ɜɧůɖɛŬ: 

ˊɜŮɡɛɞɜɞˊɎɗŮɘŬ, əŬɟŭɘɞˊɎɗŮɘŬ, 

ɜŮűɟɞɚɞɔɘəɧ, ŬɘɛŬŰɞɚɞɔɘəɧ ɜɧůɖɛŬ, 

ůŬəɢŬɟɩŭɖɠ ŭɘŬɓɐŰɖɠ



ɆɖɛŮɑŬ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ

~ŰŬɢɨˊɜɞɘŬ ɐ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖɜ ŬɜŬˊɜɞɐ

~əɡŬɜɧ ɢɟɩɛŬ ŭɏɟɛŬŰɞɠ

~ŬɜŮˊŬɟəɐɠ ɚɐɣɖ ɡɔɟɩɜ

~ɡˊɜɖɚɑŬ ɐ ɛŮɘɤɛɏɜɖ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ ůŮ ŮɟŮɗɑůɛŬŰŬ

~ŮɡŮɟŮɗɘůŰɧŰɖŰŬ & ɏɜŰɞɜŮɠ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ                  
ůŮ ɢŮɘɟɘůɛɞɨɠ (ŬɔəŬɚɘɎ..)

~ŮˊɘŭŮɑɜɤůɖ ůɡɛˊŰɤɛɎŰɤɜ                                  
ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ˊŬɟɞŭɘəɐ ɓŮɚŰɑɤůɖ 

~ˊɡɟŮŰɧɠ & ŮɝɎɜɗɖɛŬ



ĈŰŬɢɨˊɜɞɘŬ ɐ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖɜ ŬɜŬˊɜɞɐ

ĈɎɚɔɞɠ ɐ ɓɎɟɞɠ ůŰɞ ɗɩɟŬəŬ ɐ Űɖɜ əɞɘɚɘɎ

ĈɝŬűɜɘəɐ ɜŬɡŰɑŬ / ɕɎɚɖ

Ĉůɨɔɢɡůɖ

ĈɏɜŰɞɜɞɘ əŬɘ Ůˊɑɛɞɜɞɘ ɏɛŮŰɞɘ

ɆɖɛŮɑŬ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŮ ŮɜɐɚɘəŮɠ



LɃɉȽ ŬɜŰɘɓɘɞŰɘəɎ(ɛɧɜɞ ůŮ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ)

KŬɜŰɘɥəɎ űɎɟɛŬəŬ

JȺɀȸɃȿȽɃ

ÅŬɜɎˊŬɡůɖ

ÅŮɜɡŭɎŰɤůɖ 

(Ŭˊɞűɡɔɐ ŰůŬɔɘɞɨ, əŬűɏ, cola, Ŭɚəɞɧɚ)

ÅŬɜŰɘˊɡɟŮŰɘəɎ-ŬɜŬɚɔɖŰɘəɎ                   

(ɃɉȽ Ŭůˊɘɟɑɜɖ)

ȷɁɇȽɀȺɇɋɄȽɆȼ



ȺɀȸɃȿȽɃ 
(ɔɘŬ Ůɜŭɞɛɡɥəɐ ɢɞɟɐɔɖůɖ) 

V́ ŮɟɘɏɢŮɘ Űɨˊɞɡɠ ȷ əŬɘ ȸ

(ŬŭɟŬɜɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡɠ)

VəɎɗŮ ɏŰɞɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ

VŮɛɓɞɚɘŬůɛɧɠ: ɃəŰɩɓɟɘɞɠ - Ɂɞɏɛɓɟɘɞɠ

Ǻ ɟɞɚŬɛɓɎɜŮɘŰɖ ɔɟɑˊɖ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 70-90%

ÅŭŮɜ ˊɟɞəŬɚŮɑ ůɞɓŬɟɏɠ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ

ÅŬɜŰŮɜŭŮɑɝŮɘɠ:ŬɚɚŮɟɔɑŬ ůŰɞ Ŭɡɔɧ, 
ɞɝɨ ŮɛˊɨɟŮŰɞɜɧůɖɛŬ, G.B.S.



ȽɃɆ Űɖɠ ũɅȽɄȼɆ (ȷ, ȸ, C)

ȷɘɛɞůɡɔəɞɚɚɖŰɑɜɖ

ũŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ

(ɜɞɡəɚŮɞˊɟɤŰŮȶɜɖ RNA)

ɁŮɡɟŬɛɘɜɘŭɎůɖ

ɄŮɟɑɓɚɖɛŬ ɘɞɨ

ñűɎəŮɚɞɠò

Ɂ1, Ɂ2, é Ɂ16

ȼ1, ȼ2, é ȼ9

ɄɟɤŰŮȶɜŮɠ ȺˊɘűŬɜŮɑŬɠ



Ƀ ɘɧɠ ŬɚɚɎɕŮɘé

ȺɄȽȹȼɀȽȷ

ɄȷɁȹȼɀȽȷ



ȷɜŬəŬŰɎŰŬɝɖ _ɄŬɜŭɖɛɑŬ

Ʉɖɔɐ: ECDC



ɇɘ ŮɑɜŬɘ ɖ ɜɏŬ ɔɟɑˊɖ ȷ (ȼ1Ɂ1);

Åɜɏɞɠ ɘɧɠ ɔɟɑˊɖɠ ȷ

ˊŮɟɘɏɢŮɘ ŰɛɐɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɘɞɨɠ ɔɟɑˊɖɠ ȷ 

ɢɞɑɟɤɜ, ˊŰɖɜɩɜ əŬɘ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ

VůɡɜŭɡŬůɛɧɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ŮɛűŬɜɘůŰŮɑ ɝŬɜɎ

VɛŮŰɎŭɞůɖ Ŭˊɧ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůŮ Ɏɜɗɟɤˊɞ

Vˊɚɖɗɡůɛɧɠ ɢɤɟɑɠ ŬɜɞůɑŬ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ

MŬˊɧ Ɏɜɗɟɤˊɞ ůŮ Ɏɜɗɟɤˊɞ                  

ɛŮ ůŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ(<1 m)

ɛɏůɤ ůŰŬɔɞɜɘŭɑɤɜ (ɓɐɢŬɠ, űŰɏɟɜɘůɛŬ)

MɏɛɛŮůŬ                                              
ɢɏɟɘŬ ŬůɗŮɜɞɨɠ ɐ ɎɚɚŮɠ ŮˊɘűɎɜŮɘŮɠ

ɀȺɇȷȹɃɇȽȾɃɇȼɇȷ                                 
ɛɑŬ ɛɏɟŬ ˊɟɘɜɏɤɠ 7 ɖɛɏɟŮɠ ɛŮŰɎ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ

(ˊŬɘŭɘɎ <12 ŮŰɩɜ: ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ŭɘɎůŰɖɛŬ)



ɀȺɇȷȹɃɆȼ 
ɛɏůɤ əŬŰŬɜɎɚɤůɖɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ;

ïɞ ɘɧɠ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ŬˊɞɛɞɜɤɗŮɑ ɛɏɢɟɘ ůɐɛŮɟŬ ůŮ ɕɩŬ                      
əŬɘ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŮɜŭŮɑɝŮɘɠ ɧŰɘ ɓɟɑůəŮŰŬɘ                                

ůŰɖɜ ŬɚɡůɑŭŬ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ

ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȷɟɢɐ ȷůűɎɚŮɘŬɠ ɇɟɞűɑɛɤɜ (EFSA) 

ȺɡɟɤˊŬɥəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱥɚɏɔɢɞɡ & Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɁɞůɖɛɎŰɤɜ (ECDC)

ŭŮ ɛŮŰŬŭɑŭŮŰŬɘ

ɛŮ Űɖɜ əŬŰŬɜɎɚɤůɖ 

əŬɚɎ ɛŬɔŮɘɟŮɛɏɜɞɡ 

ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ



ɀȺɇȷȹɃɆȼ 
ɛɏůɤ əŬŰŬɜɎɚɤůɖɠ ɢɞɘɟɘɜɞɨ əɟɏŬŰɞɠ;

Ŭəɧɛɖ əŬɘ Ŭɜɞ ɜɏɞɠ ɘɧɠ ŬˊɞɛɞɜɤɗŮɑ ůŰɞɡɠ ɢɞɑɟɞɡɠ 

Űɞ ůɤůŰɧ ɛŬɔŮɑɟŮɛŬ ɗŬ ˊɟɞəŬɚɞɨůŮ Űɞɜ ɗɎɜŬŰɧ Űɞɡ

(ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ ůŮ ɞɚɧəɚɖɟɞ Űɞ əɟɏŬɠ Ó70oC)

ȽůɢɨɞɡůŮɠ ɞŭɖɔɑŮɠ 

ÅəŬɚɧ ɛŬɔŮɑɟŮɛŬ ɧɚɤɜ Űɤɜ Ůɘŭɩɜ əɟɏŬŰɞɠ 

ÅŰɐɟɖůɖ əŬɚɩɜ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ɡɔɘŮɘɜɐɠ ůŰɘɠ əɞɡɕɑɜŮɠ

Åˊɚɨůɘɛɞ ɛŮ ůŬˊɞɨɜɘ Űɤɜ ɢŮɟɘɩɜ, Űɤɜ ŮˊɘűŬɜŮɘɩɜ 
əŬɘ Űɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮɜɞɡ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ            
ɛŮŰɎ Űɞ ɢŮɘɟɘůɛɧ ɤɛɞɨ əɟɏŬŰɞɠ



ɆɈɀɄɇɋɀȷɇȷ

ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɛŮ əɞɘɜɐɠ Ůˊɞɢɘəɐɠ ɔɟɑˊɖɠ

ÅŬɘűɜɑŭɘŬ ɏɜŬɟɝɖ ˊɡɟŮŰɞɨ

ÅɓɐɢŬɠ, əŬŰŬɟɟɞɐ, ˊɞɜɧɚŬɘɛɞɠ

ÅŬɑůɗɖɛŬ əɧˊɤůɖɠ, ɛɡŬɚɔɑŮɠ

Åɟɑɔɖ, əŮűŬɚŬɚɔɑŬ

ÅŭɘɎɟɟɞɘŬ, ɏɛŮŰɞɘ



ɈɄɃɄɇɃ ȾɅɃɈɆɀȷ

ÅůŰŮɜɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ ŮˊɘɓŮɓŬɘɤɛɏɜɞ əɟɞɨůɛŬ

ÅŰŬɝɑŭɘ ůŮ ˊɟɞůɓŮɓɚɖɛɏɜɖ ˊŮɟɘɞɢɐ

ÅŮɟɔŬůɑŬ ůŮ ůɢŮŰɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ

_ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ

ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ

ȾȷȽ

ɨˊɞˊŰɖ ŮˊŬűɐ




